ZAKLADNI SOCIALNI UKONY

« zakladni socidlni poradenstvi
» pomoc a podpora pii podavani jidla a piti
» pomoc pti oblékani a svlékani v¢. specialnich pomucek
» pomoc pri prostorové orientaci, samostatném pohybu ve
vnitfnim prostredi
» pomoc pri pfesunu na lizko nebo vozik
« pomoc pri tkonech osobni hygieny
« pomoc ptizakladni péci o vlasy a nehty
» pomoc pri pouziti WC
» pomoc pti pripravé, ohfati, podani jidla a piti
» pomoc pti pripravé jidla a piti
« dovoz nebo donéska jidla
» pomoc pri zajisténi velkého uklidu domécnosti napt.
sezonni uklid
« bézny uklid a udrzba domécnosti
« donaska vody
« topeni v kamnech v¢. donasky, ptipravy topiva
 bézny nakupy a pochtuzky
o velky ndkup napt. tydenni nakup, ndkup o$aceni,
nezbytného vybaveni domédcnosti
« prani a Zehleni osobniho nebo lozniho pradla poptipadé
jeho opravy
« doprovod déti do skoly, skolského zatizeni, k 1ékari
a doprovazeni zpét
« doprovod dospélych do $koly, skolského zatizeni, k lékati,
na organy vefejné moci a instituce poskytujici verejné
sluzby a zpét

PUJCOVNA KOMPENZACNICH
POMUCEK

Poskytujeme moznost prondjmu kompenzacnich pomucek.
Sluzby zahrnuji predstaveni stdvajiciho sortimentu pomi-
cek, jeji predvedeni. V pripadé zajmu téZ vhodné doporuceni
pomucky.

KONTAKTY

Charitni pecovatelska sluzba
Druzstevni 1451, 295 01 Mnichovo Hradisté
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Provozni hodiny Charitni pecovatelské sluzby:
po-ne 7.00-19.00 hod., v¢etné svatka

Hristé za)

Provozni doba kanceldre:
po-pa 7.00-15.30 nebo dle domluvy

Vedouci sluzby:

Vladimira Havrdnkova

mobil: +420 731 402 442

e-mail: vladimira.havrankova@ltm.charita.cz
web:  https://dchltm.cz

Socidlni pracovnice:

Mgr. Irena Skopanova
mobil: +420 730 182 346
e-mail: irena.skopanova@ltm.charita.cz

Bankovni spojent:
CSOB 292752916/0300

Variabilni symbol:
45

Dékujeme, Ze nam pomahate!
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KDO JSME?

Charitni pecovatelska sluzba Mnichovo Hradi§té je terénni
socialni sluzba, ktera poskytuje svoje sluzby seniortim, osobam
s chronickym onemocnénim, osobdm se zdravotnim postize-
nim, rodindm s détmi.

Sluzba umoznuje obéantim co nejdéle setrvat ve svém pfiro-
zeném, domdcim prostfedi a zachovat si vazby na své nejblizsi
a prétele. S jeji pomoci je mozné oddalit, nebo dokonce vyloudit,
nutnost ustavniho zaopatteni napf. v domovech pro seniory.
Sluzba je poskytovana individudlné, dle potieb kazdého ¢lovéka.
Sluzba je hrazena dle platného ceniku.

POSLANI

Poslanim Charitni pecovatelské sluzby, provozované Diecézni
charitou Litoméfice, je umoznit osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postiZeni, Zit co nejdéle ve svém prirozeném doma-
cim prostiedi s pomoci pecovatelské sluzby a blizkych, na zdkla-
dé individudlnich potteb.

CILOVA SKUPINA

Sluzba je poskytovdna na izemi mést Mnichovo Hradisté, Bakov
nad Jizerou, Mlada Boleslav a jejich spadovych obci.
Pecovatelskd sluzba poskytuje sluzby pro osoby se snizenou
sobéstac¢nosti, ktefi patti do skupiny:

» seniofi

« 0soby s chronickym onemocnénim

« osoby se zdravotnim postizenim

« rodiny s détmi

ZASADY
POSKYTOVANE SOCIALNI SLUZBY

Pecovatelskd sluzba dbd na to, aby byly naplnovany tyto zasady:
« poskytovani pecovatelské sluzby dle zakona ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach a vyhlagky ¢. 505/2006 Sb.

« individudlni pfistup k uzivatelim pecovatelské sluzby
« profesionalita zaméstnancti pecovatelské sluzby

» podpora samostatnosti a sobéstaénosti uzivatelti pe¢ovatelské
sluzby

« respekt k soukromi uzivatelt
« partnersky pristup k uzivatelim sluzby
(rovnost mezi uzivatelem a pracovnikem pecovatelské sluzby)

FAKULTATIVNI SLUZBY

Utzivatel si mize sjednat poskytnuti tzv. fakultativnich sluzeb
dle nabidky pecovatelské sluzby a platného ceniku. Jsou to
sluzby dopliikové a nemaji vliv na poskytovani socidlni sluzby.
Sazebnik thrad je k dispozici na webovych strankach Diecézni
Charity Litoméfice.

INTEGROVANE VYCVIKOVE
CENTRUM PRO NEFORMALNTI
PECUJICI

Dostali jste se do situace, kdy chcete pe¢ovat o svého blizkého
a nevite si rady?

Nevite, co vSe je k péci potfeba a jak nejlépe zaridit pokoj, aby
péce byla co nejjednodussi?

Vycvikové centrum pro pecujici se zaméfuje na pecujici.
Chceme jim usnadnit jejich zivot, kdyz se rozhodnou pecovat
o osobu blizkou.

Vysvétlime a prakticky si spolu vyzkousime jak pecovat a jak
zlepsit kvalitu zZivota pecujiciho.



